
２０２６年６月吉日 

 綾部市家庭婦人バレーチーム理事・代表者 様 

                           綾部市バレーボール協会 

                           会長  梅田 稔 

 

第３９回綾部市家庭婦人バレーボール大会サマーカップについて 
 

 梅雨の候 ますます御清祥のこととお喜び申し上げます。 

 さて、標記大会を下記のとおり開催しますのでご参加いただきますようご案内申し 

上げます。 

記 
 

１  日    時    ２０２６年７月５日（日）午前９時００分開館 

２  場    所    あやべ・日東精工アリーナ 

３  主    催    綾部市バレーボール協会 

４  後    援    あやべ市民新聞社 

５  参加資格    綾部市内で活動するチームの既婚女性または２５歳以上の女性 

６  チーム構成    監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手１５名以内とする。 

７  競技規則    ２０２６年度（公財）日本バレーボール協会９人制競技規則による。 

                ただし、ネットの高さは２０５ｃｍ、ボールは４号球とする。 

公式練習はそのチームの第１試合目のみとする。 

３セットになった場合は、１５点先取した方を勝ちとする。但し、デュ

ースの場合は２点差がつくまでとする。（サーブは２本） 

尚、１分間の給水タイムをどちらかのチームが１１点先取した時点で設

ける。（３セットになった場合は、８点で設ける。） 

試合球はミカサです。 

８  ブロック分け    二部制を採用し、ブロックごとで勝者を決定する。 

        参加チーム数により変更有。 

９  参 加 料    １チーム５０００円（抽選会にご持参ください｡) 

（エアコン代に各チーム１０００円を追加徴収させていただきます。） 

10  申込方法    参加申込用紙に必要事項を記入し、申込期日までに下記まで申しむこと。

（期日を過ぎた場合は受け付けない） 

          〒６２３－００３１ 綾部市味方町中ノ坪３８－５ 八木 彩奈 宛 

11  申込期日   ２０２６年６月２２日（月）必着 

12  抽 選 会    ２０２６年７月１日（水）午後７時 

                あやべ・日東精工アリーナ（綾部市市民センター）会議室２ 

        ※ 抽選会終了後、代表者会議を行いますので、代表者の方は必ず出 

                  席してください。 

※ 引き続き開会式を行います。 

13  問い合わせ先    綾部市味方町中ノ坪３８－５ 八木 彩奈 ℡ 090-4495⁻5437 

14  そ の 他   (1)選手は、胸と背部に番号を、また、監督・コーチ・マネージャー 

                  主将はそれぞれ章を付けて下さい。 

               (2)各チームは、審判・補助員を行うことを原則とします。笛を２種 

          類（ツツ・タイコ）持参してください。 

               (3)大会中の負傷について協会は責任を負いません。 

               (4)会場は完全二足制ですので、必ず体育館用シューズを持参してく 

         ださい。 

               (5)この案内を配布していないチームで、ご存じのチームがありまし 

                  たら出場をお勧めください。 

申込先、抽選会日時にご注意下さい。 




